
Mini-Kreuzfahrt für 79 Euro
Der Landessportverband Schles-
wig-Holstein hat in Kooperation mit 
der Color Line wieder ein beson-
deres Angebot für alle Mitglieder. 
Eine Mini-Kreuzfahrt nach Oslo zum 
Preis von 79 Euro. Wann, wie und 
wo Ihr das buchen könnt, steht auf 
der Seite 3.

Advent, Advent...
Lebkuchen gibt es schon wieder 
seit vielen Tagen in den Supermärk-
ten zu kaufen. Somit informieren wir 
Euch hier bereits auch, was Euch 
alles in der BSV-Adventszeit erwar-
tet. Lest dazu weiter auf Seite 5.

Endlich da!
Das Warten hat sich gelohnt. End-
lich ist die neue Hochsprunganlage 
in Barsbüttel eingetroffen. Die Mon-
tage vor Ort war sehr aufwändig, 
aber nun sind die Zeiten von nassen 
T-Shirts und muffigem Geruch vor-
bei und die Leichtathleten konnten 
bereits erste Trainingseinheiten ab-
solvieren und bei Wettkämpfen da-
mit punkten. Mehr auf Seite 7. 

Wer hat Lust auf Dart?
Die Dart-Sparte sucht weitere Mit-
glieder, um in der Bezirksliga des 
Hamburg Dartverbandes mitzuwir-
ken. Trainiert wird immer freitags 
und die Spiele (Heim und auswärts) 
finden dienstags statt. An wen Ihr 
Euch wenden könnt, findet Ihr auf 
der Seite 9.

Firmen aufgepasst
Neben der Anzeigenwerbung in 
dieser Zeitung gibt es für Firmen 
nun auch die Möglichkeit der Ban-
denwerbung am Kunstrasenplatz 
in Barsbüttel. Ca. 100 Laufmeter 
Schienensystem stehen bereit und 
wollen gefüllt werden. Weitere De-
tails stehen auf Seite 10.
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Partystimmung zum 75-jährigen Jubiläum
Erlebniswelt für Kids mit „Manni die Maus“

Bekanntermaßen feierten wir am 
Samstag dem 6. Juli unseren 75. Ver-
einsgeburtstag. Für unsere jüngeren 
Mitglieder (ca. 4-15 Jahre) wurde in 
der Sporthalle Hinterm Garten eine 
„Erlebniswelt“ aufgebaut. Verantwort-
lich dafür war unsere Kinderturnleiterin 
Birgit Münch, welche sich den Aufbau 
der vielen Stationen ausdachte und 
diese innerhalb von knapp 1 Stunde 
mit ihren Helfern verwirklichte. 
Um 11 Uhr gingen die Türen auf und 
es dauerte nicht lange, da waren die 
Geräte schon belegt. Es wurde geklet-
tert, gerutscht, gesprungen, geschau-
kelt, geschoben, gefahren, geschos-
sen aber auch gefallen – na und, alles 
war gut abgesichert und gepolstert. 
Für Abwechslung sorgten aus der 
Cheerleader-Gruppe von Vanessa ein 
paar Mädchen, welche ihre Tanz- und 
Schrittfolgen zwischendurch immer 
wieder darboten und für Staunen sorg-
ten.
Ebenfalls anwesend war „Manni die 

Maus“, welche auch die Stationen 
ausprobierte, Trost bei Stürzen spen-
dete und dies mit Gummibärchen und 
Luftballons unterstützte (Danke an die 
HASPA-Filiale Barsbüttel).  
Nach 2 Stunden ging dieses Ereignis 
zu Ende. Alle Helfer packten mit an 
und so waren nach kurzer Zeit alle Ma-
terialen und Geräte wieder an ihrem 
Platz. 
Dank an alle, die mitgeholfen haben, 
unsere Feier an diesem Tag zum Er-
folg werden zu lassen. Gemeint sind 
die beteiligten Helfer, Übungsleiter, 
Vorstandsmitglieder und unsere Ge-
schäftsleiterin Sabine, bei der alle „Zü-
gel“ zusammenliefen; Die am Abend 
auf der „Turnschuhparty“ in der Turn-
halle der Grundschule durch das Pro-
gramm führte und nicht nur von der 
Geschichte des Vereins berichtete, 
sondern auch mit Gesangsdarbietun-
gen beeindruckte.   
Michael Fischbach
...Fortsetzung auf Seite 2

Turntrainerin Birgit Münch wurde von „Manni die Maus“ unterstützt
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Willkommen Herbst
Was war das für ein toller Sommer. 
Noch bis in den September hinein 
wurden wir mit sommerlichen Tem-
peraturen verwöhnt und plötzlich ist 
es da, das kalte und regnerische 
Herbstwetter.
Viele Sportgruppen kehren daher 
wieder zurück in die Sporthallen 
und auch die Fußball-Jugend wird 
nach den Herbstferien wieder ihre 
geplanten Hallenzeiten nutzen. Die 
Sporthallen werden uns ja von der 
Gemeinde Barsbüttel zur Verfügung 
gestellt, aber Schulveranstaltungen 
haben Vorrang. 
So kann es in der Vorweihnachts-
zeit gerade in der kleinen Sporthalle 
der Kirsten-Boie Grundschule wie-
der zu Hallenbelegungen kommen. 
Wir möchten an dieser Stelle an die 
Gemeinschaft des Vereins appelie-
ren. Insgesamt 6 Sparten trainieren 
regulär in der kleinen Halle und es 
wäre toll, wenn alle ein wenig zu-
sammenrücken und diesen Sport-
lern einen Platz anbieten. Vielleicht 
sind auch mal gemeinsame Trai-
ningseinheiten interessant, um die 
Vielfalt unseres Vereins kennenzu-
lernen.

Wir müssen an dieser Stelle aber 
auch mal was in eigener Sache 
loswerden. Viele unterschätzen 
den Aufwand, so einen Verein mit 
knapp 1.300 Mitgliedern und über 
15 Sportangeboten zu leiten. Wir 
haben uns bewusst dafür entschie-
den und es ist uns eine Herzensan-
gelegenheit. Aber die ein oder an-
dere Aufgabe möchten und müssen 
wir abgeben. Leider wird es immer 
schwieriger, verantwortungsbe-
wusste Ehrenamtler für die Vereins-
arbeit zu gewinnen. Dabei muss es 
ja gar nicht immer ein Großprojekt 
sein. Eine Fahrt zum Recyclinghof, 
der Verpflegungseinkauf für den 
Wandertag oder eine Mitgliederkon-
trolle in den einzelnen Sportgruppe 
sind ebenso wichtig. Aktuell suchen 
wir aber auch ein neues Team-Mit-
glied für die Leitung der Abteilung 
Fußball-Jugend. Näheres dazu auf 
Seite 10. 

Euer Vorstands-Team
Uli, Matthias und Dennis 

Auch in der Mehrzweckhalle der Kirs-
ten-Boie Grunschule am Soltausred-
der herrschte bereits am Vormittag des 
6. Juli reges Treiben.
Viele fleißige Helfer dekorierten die 
Halle, der DJ baute sein Equipment 
auf und der Getränkewagen auf dem 
Parkplatz wurde angeschlossen und 
ausgestattet. 
Um 16 Uhr füllte sich dann das Foy-
er, bei einem Glas Sekt begannen die 
ersten Gespräche und bei Kaffee und 
Kuchen nahmen die Gäste an den lie-
bevoll dekorierten Tischen Platz. Wir 
danken allen Mitgliedern für die Ku-
chenspenden und Vera Höhne für die 
gespendete Blumendeko.
Um 17 Uhr eröffnete Sabine Fülscher, 
Geschäftsleitung des Vereins, offiziell 
die Feier und berichtete darüber, wie 
es damals war, 1948 in Barsbüttel. 
Sehr gespannt lauschten die Gäste 
der Geschichte zur Gründung des Ver-
eins.
Nachdem der Getränkewagen bereits 
von Anfang an gut besucht war, traf 
man sich ab 18 Uhr auch am Imbiss-
wagen zu einer kleinen Stärkung für 
den weiteren Abend, denn es sollte ja 
noch sportlich werden.
Das Motto „Turnschuh-Party“ kam gut 
an und tatsächlich war jedes BSV Mit-
glied in Sportschuhe gekommen und 
hatte teilweise sogar die bewährten 
Hallenschuhe mitgebracht. So muss-
ten wir uns um den Parkettboden der 
Halle keine Sorgen machen. 

Für Party- und Tanzlaune sorgte dann  
ein musikalisches Bühnenprogramm. 
Sabine Fülscher und Sebastian (Sep-
po) Harder sangen gemeinsam Hits, 
zu denen man sich einfach bewegen 
musste. Die große Tanzfläche war 
schnell gefüllt und DJ Raik übernahm 
die Vorlage. Es wurde ausgiebig ge-
tanzt, gelacht und gefeiert.
Am nächsten Tag sorgten erneut viele 
fleißige Hände dafür, dass die Halle in 
kürzester Zeit wieder fit und sauber für 
den darauf folgenden Schultag war.  
Das BSV-Team kann sich durchaus 
vorstellen, so eine Turnschuh-Party 
nicht erst zum nächsten Jubiläum zu 
wiederholen. Was meint Ihr?

...Fortsetzung Titelthema
Beste Stimmung bei der Turnschuh-Party

Ausgelassen tanzen in bequemen Turnschuhe - das kam gut an

Sabine und Seppo sorgten mit einem 
Bühnenprogramm für Party-Stimmung
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MINI-KREUZFAHRT
ZUM MINI-PREIS
SICHERN SIE SICH JETZT 
IHREN LSV–VORTEIL!

Limitiertes Kontingent – mit persönlichem Code buchen! 
Vom 27.09.-27.10.2024 auf colorline.de/lsv-vorteil 

In Kooperation mit dem 
Landessportverband 
Schleswig-Holstein
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79€
statt 159€ 

SPAREN
SIE BIS

ZU 50 %

MINI-KREUZFAHRT OSLO 
INKL. FRÜHSTÜCKSBUFFET
Kiel–Oslo–Kiel, inklusive
• 2x Übernachtung an Bord
• 2x Frühstücksbuffet
• 2-er Belegung in einer Standardkabine Innen 
• Landgang Oslo

AuS DEN VErBäNDEN - NEuigKEiTEN, iNFoS, TErMiNE u.V.M.

Der Barsbütteler Sportverein von 1948 
e.V. ist Mitglied im Kreissportverband 
Stormarn und damit auch im Lan-
dessportverband Schleswig-Holstein. 
Die Verbände vertreten u.a. die Inter-
essen der Sportvereine gegenüber der 
Politik, sind aber auch Serviceleister 
für Aus- und Weiterbildungen und zu-
ständig für die Erarbeitung von Initiati-
ven und Konzeptionen im Breitensport, 
Leistungssport und allen anderen Be-
reichen sportlicher Betätigung.

Der Landessportverband Schleswig-
Holstein bietet aktuell in Kooperation 
mit der Color Line den Mitgliedern aus 
allen Sportvereinen ein exklusives An-
gebot:

Minikreuzfahrt nach oslo

Auf die Plätze - fertig - los! Mit dem 
besonderen LSV-Vorteil erlebt Ihr die 
perfekte Kurzreise nach Oslo an Bord 
der Color Line Kreuzfahrtschiffe zu ei-
nem unschlagbar günstigen Preis.
Sichert Euch eine Reise zum Vorteil-
spreis. Noch bis zum 27.10.2024 
könnt ihr buchen:
Einfach einen persönlichen Buchungs-
code unter minikreuzfahrt@lsv-sh.de 
anfordern und dann über www.colorli-
ne.de/lsv-vorteil die Reise buchen.

Reisezeiträume:
03.11.-18.12.2024
01.01.-13.02.2025
24.02.-09.04.2025

Alle wichtigen Informationen zur Aktion 
und zum Buchungsprocedere findet Ihr 
auf der Homepage des Landessport-
verbandes SH.
www.lsv-sh.de

Partner und Förderer des LSV_________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________________ 

„Haus des Sports“ Telefon 0431/64 86-0 Förde Sparkasse Wir haben gleitende Arbeitszeit 
Winterbeker Weg 49 
24114 Kiel 
StNr. 20/292/80205 

Fax 0431/64 86-190 
E-Mail: info@lsv-sh.de 
www.lsv-sh.de 

IBAN DE41210501701001793015 
BIC NOLADE2KIE 

Mo.- Do. 9.00 – 15.30 Uhr 
Fr.          9.00 – 12.00 Uhr 

 

Landessportverband Schleswig-Holstein e. V.- Winterbeker Weg 49 - 24114 Kiel  
 
     
 
      
   
   
  20. März 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
der Corona-Virus beschäftigt mittlerweile das gesamte gesellschaftliche Leben und trifft auch die 
Sportfamilie sehr hart und unvermittelt. In dieser für uns alle sehr herausfordernden Situation 
wende ich mich mit einem dringenden Appell an die nahezu 1 Million Sport treibenden 
Menschen in den rund 2.600 im Landessportverband Schleswig-Holstein organisierten 
Sportvereinen. Sie alle haben durch Ihr umsichtiges Verhalten und durch vielfältiges tätiges 
Mitwirken in Ihrem unmittelbaren Umfeld einen großen Einfluss auf das Ziel der Eindämmung 
der Verbreitung des Corona-Virus in unserem Land. Damit leistet der Sport insgesamt einen 
herausragenden solidarischen Beitrag für unsere Gesellschaft.  
 
Solidarität, Gemeinschaft und das Erleben von Zusammengehörigkeit haben den Sport in 
unseren Vereinen groß gemacht. Diese Solidarität erbitte ich jetzt auch von Ihnen in dieser 
gesellschaftlichen Ausnahmesituation. Bitte bleiben Sie Ihrem Verein treu! Bitte helfen Sie Ihrem 
Verein dabei, dass er diese Krise übersteht, in der aktuell kein Sport-, Spiel-, Trainings- und 
Wettkampfbetrieb angeboten werden kann. 
 
Bitte bleiben Sie als Mitglied im Verein! Bitte zahlen Sie Ihre Beiträge und verzichten Sie auf 
mögliche Rückforderungen. Sie haben nicht ohne Grund Ihren Verein als Ihre sportliche Heimat 
gewählt. Geben Sie Ihrem Verein eine Zukunft und lassen Sie uns gemeinsam dieser Krise 
trotzen!  
 
Ihre Vereinstreue ist entscheidend für die Zukunft des Sports in Schleswig-Holstein! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
Hans-Jakob   T i e s s e n  

An die Präsidentinnen, Präsidenten 
und die Vorsitzenden der 
-  Kreissportverbände 
-  Landesfachverbände 
-  Sportfachverbände 
-  Außerordentlichen Mitglieder 
-  Verbände mit besonderer 
   Aufgabenstellung 
-  Sportvereine 
im Landessportverband SH 
 
- per E-Mail - 

P R Ä S I D E N T  
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Am 14. September gab es in Barsbüt-
tel gleich zwei Gründe zu feiern: Das 
Sommerfest der Vereine und Verbän-
de sowie das 50-jährige Gemeinde-
jubiläum. Bei schönstem Wetter wurde 
das Gelände der Erich Kästner Ge-
meinschaftsschule zum lebendigen 
Festplatz und lockte viele Besucher 
aus Barsbüttel an.
Wie alle anderen Vereine und Verbän-
de hatte auch der Barsbütteler Sport-
verein einen Infostand aufgebaut. Hier 
wurden Fragen rund um das Sportan-
gebot beantwortet und es gab viele 
Möglichkeiten, sich untereinander aus-
zutauschen. Ein großes Dankschön 
an das ehrenamtliche BSV-Team, wel-
ches sich an diesem Tag um alles ge-
kümmert hat.
Neben den Infoständen hatte die Ge-
meinde Barsbüttel aber auch ein Rah-
menprogramm zusammengestellt. 
Es präsentierten sich die Geigen-AG, 
die Musikschule Barsbüttel sowie ver-
schiedene Chöre und Bands. Für das 
sportliche Rahmenprogramm hatten 
sich die BSV Swans Cheerleader vor-
bereitet. In ihrer einheitlichen Uniform 
traten die Mini-Swans sowie die Juni-
or-Swans gemeinsam auf und zeigten 
ihr Können. Die präsentierten Stunts, 
Sprüngen und Pyramiden wurden mit 

viel Beifall belohnt und Coach Vanessa 
war wieder sehr stolz auf ihre Swans.
„So ein Auftritt vor Publikum ist für das 
Team immer wieder sehr wichtig. Aktu-
ell trainieren wir mit beiden Teams für 
die nächste Meisterschaft im Februar, 
die in Hamburg stattfindet. Auch wenn 
in der Sporthalle im Training vieles 
schon sehr gut funktioniert, braucht es 
noch die nötige Routine vor Publikum 
und dann eben auch vor der Jury.“

Aktuell ist das Team der Mini-Swans 
komplett und kann keine weiteren Mit-
glieder aufnehmen, aber die Junior 
Swans suchen noch Zuwachs:

Wer zwischen 12 und 16 Jahren alt 
ist und Lust auf einen Team-Sport mit 
Tanz und Akrobatik hat, ist herzlich 
zum Probetraining eingeladen. Bei 
Interesse bitte an die Geschäftsstelle 
des BSV wenden.

50 Jahre Barsbüttel - Sommerfest der Vereine und Verbände
Die BSV Swans Cheerleader präsentieren sich bei bestem Wetter

• Briefpapier, Briefumschläge, Visitenkarten
• Broschüren geheftet, drahtkamm-, klebegebunden
• Taschenbücher, gebundene Bücher
• Plakate, Flyer verschiedene Falzarten, Aufkleber
• Selbstdurchschreibesätze / -blocks
• Speisekarten/Getränkekarten auch laminiert
• Hochzeits-, Glückwunsch-, Weihnachtskarten
• T-Shirts, Poloshirts, Sweatshirts, Textilbanner
• Trauerbriefe, Trauerkarten
• Stempel
• Kalender
• Mailings, personalisierte und individualisierte Drucksachen

Ohlweg 2
22885 Barsbüttel

  040/250 23 34
Fax 040/251 85 29

Druck@Monno.de
www.Monno.de

Persönlich, günstig, gut,
ruck zuck erledigen wir Ihren Druck!

HANS MONNO
Buchdruck · Offsetdruck · Digitaldruck 

Reliefdruck · Mediengestaltung 
Papierverarbeitung

Die BSV Swans Cheerleader mit beiden Teams beim Sommerfest

Bürgervorsteher Henri Schmidt zu 
Gast am BSV Stand
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Gerade eben erst war Herbstanfang 
und schon geht es hier um Weihnach-
ten. Aber Lebkuchen und Weihnachts-
gebäck gibt es ja auch schon wieder 
seit Wochen im Supermarkt...
Wir starten die BSV Weihnachtszeit 
wieder mit dem Aufbau der drei Holz-
hütten auf dem Vereinsparkplatz. Ab 
dem 30.11. steht dort dann etwas we-
niger Parkraum zur Verfügung. Erst-
malig öffnen wir die Glühweinhütte 
am Dienstag, den 3. Dezember um 18 
Uhr. Wie bereits im Vorjahr nimmt der 
BSV am lebendigen Adventskalender 
der ev.-luth. Kirchengemeinde Bars-
büttel teil. Wir hören Geschichten, sin-
gen gemeinsam Lieder und stimmen 
uns auf die Adventszeit ein. Bitte einen 
eigenen Becher mitbringen.
Alle drei Hütten öffnen dann am Don-
nerstag, den 5. Dezember um 16 Uhr 
ihre Verkaufsklappen zum Start des 
Barsbütteler Weihnachtsmarktes. 
Glühwein, Kakao und Bombardino 
stehen ebenso wie Wurst, Toast und 
Senf bereits auf der Einkaufsliste. Zu-
sätzlich wird es einen weihnachtlichen 
BSV Eintopf geben, der so richtig ein-
heizen wird (hoffentlich ist es dafür kalt 
genug).
Die „süße“ Hütte wird in diesem Jahr 
von den Sparten Badminton und 
Leichtathletik betreut. Welche Lecke-
reien sich die Teams ausgedacht ha-
ben, bleibt eine Überraschung. Wir 
können uns aber sehr gut vorstellen, 
dass das BSV Waffeleisen zum Ein-
satz kommt, welches übrigens eine 
Prämie aus der REWE Aktion Scheine 
für Vereine ist. Nach vier Tagen Weih-
nachtsmarkt hoffen wir, dass am Sonn-
tag, den 8. Dezember alle Würstchen 
aufgegessen sind.

Bereits zum dritten Mal findet dann 
am Donnerstag, den 19. Dezember 
die BSV Weihnachtsparade statt. Mit-
glieder der unterschiedlichen Sport-
gruppen treffen sich bunt beleuchtet 
um 18 Uhr auf dem Vereinsparkplatz 
für eine gemeinsame „Walking-Runde 
mit Musik“ durch die verkehrsberuhig-
ten Straßen Barsbüttels. Durch den 
Birkenweg, Bergredder und Achtern 
Barg geht es über den Danziger Weg 
und Kirchenweg zum Stiefenhofer-
platz. Nach einem kurzen Stück an der 
Hauptstraße entlang biegen wir wieder 
in den Soltausredder ein und freuen 
uns im Anschluss auf ein Heißgetränk 
an der BSV Glühweinhütte (bitte Klein-
geld mitbringen). 
Wir freuen uns an diesem Abend auch 
auf viele Zuschauer am Wegesrand, 
achtsame Autofahrer und natürlich ist 

Jede und Jeder eingeladen, mit uns im 
Anschluss die Glühweinbestände zu 
leeren...

Wir freuen uns jetzt schon auf die ge-
meinsame Adventszeit mit den BSV 
Mitgliedern und allen, die Lust auf eine 
wenig Weihnachtszauber haben.

Ja ist denn schon wieder Weihnachten?
Alle BSV Aktionen zur Adventszeit jetzt hier nachlesen

Barsbütteler
Weihnachtsmarkt
Do & Fr 16-20 Uhr - Sa 15-21 Uhr - So 15-18 Uhr
5. bis 8. Dezember 2024

 Parkplatz Hinterm Garten 2

Markus Petrat
Malerfachbetrieb

Achtern Barg 2 · 22885 Barsbüttel
Tel./Fax: 040/670 35 83 · Mobil: 0172 41 23 804

E-mail: Meister-Petrat@T-online.de

Visi Petrat_0088  12.04.2005  11:38 Uhr  Seite 1

Inh. Danny Schubert

Neben der Anzeigenwerbung in dieser  
Vereinszeitung gibt es auch viele andere 

Möglichkeiten, wie Sie den Verein  
unterstützen können. 

Für weitere informationen melden Sie sich 
gern unserer geschäftsstelle  

 
0 40 / 6 70 18 89



Sommer, Sonne, Sonnenschein!
Ganz in diesem Sinne bestritten un-
sere Leichtathleten der Kinder- und 
Jugendsparte am 08. September das 
„Nachwuchssportfest des Barsbütte-
ler-SV“. Bei sommerlichen Tempera-
turen von bis zu 27 Grad starteten in 
der Altersklasse der 8 bis 11-Jährigen 
(U 12) insgesamt 18 Athleten für den 
BSV in den Wettkampf. Das Teilneh-
merfeld in dieser Altersklasse setzte 
sich aus 51 Sportlern aus sieben Ver-
einen zusammen. Im Dreikampf stan-
den 50m  Sprint, Weitsprung sowie 
Schlagballwurf als Disziplinen auf dem 
Programm.
Mit 5 Gold-, 3 Silber- sowie 4 Bronze-
medaillen erzielten unsere Athleten ein 

tolles Vereinsergebnis.
Zu den erfolgreichsten Athleten im 
Dreikampf und Sieger ihrer Altersklas-
se zählten Stelle Peesel (W 9), Tom-
my von der Born (M 9), Lara Kanlitepe 
(W 10), Jakob Klein (M 10) sowie Nija 
Yilmaz (W 11).
Als Zweitplatzierte konnten sich Emil 
Wagner (M 8), Nehle Schulze (W 8) 
sowie Noah König (M 10) über ihre tol-
len Wettkampfergebnisse freuen. 
Ebenso aufs Treppchen und Drittplat-
zierte wurden Hannah Schulze (W 8), 
Bennett Langbehn (M 8), Paul Burde 
(M 9) sowie Luna Hammerich (W 10). 
Neben dem Nachwuchssportfest des 
BSV fanden parallel auch die Ham-
burger-Meisterschaften der 3x800m 

Langstaffel statt. Der Wettkampf wur-
de in der Kategorie Kinder U12 sowie 
Jugend U14 ausgetragen. Mit zwei 
Teams gingen wir an den Start und er-
zielten auch hier beeindruckende Leis-
tungen.
Als Debütanten gingen Joris Groth, 
Noah König sowie Jakob Klein für die 
U12 an den Start der Langstaffel. Sie 
erkämpften sich, trotz eines unfairen 
Ellenbogenkick beim Überholmanöver 
des Gegners, eine respektable Zeit 
von 9:20,51 min. und konnten damit 
den dritten Platz und somit die Bronze-
medaille für sich in Anspruch nehmen. 
Ebenso erfolgreich waren unsere drei 
Leichtathleten Phil Isebarn, Leon Bo-
berg sowie Maximilian Wagner, die 
mit einer Zeit von 8:46,66 min. sogar 
den zweiten Platz der U14 und somit 
die Silbermedaille mit der Langstaffel 
gewannen. 
Neben dem Trainingsfleiß und Ehr-
geiz der großen und kleinen Athleten 
spiegelt der Medaillengewinn nicht 
zuletzt das große Engagement des 
Trainerteams wider. Ein großer Dank 
gilt an dieser Stelle dem Trainerteam 
für ihr wöchentliches Engagement in 
den Trainingsstunden, der Begleitung 
zu Wettkämpfen, des Sommertrai-
ningscamps und ganz besonders der 
Organisation dieses gelungenen BSV-
Nachwuchswettkampfes. 

Cornelia Klein
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Nachwuchssportfest der BSV Leichtathleten
Wenn der Trainingsfleiß mit Medaillen belohnt wird

Erfolgreiche BSV-Athleten beim Nachwuchssportfest in Barsbüttel

Vera Höhne

Hauptstrasse 38 h
22885 Barsbüttel

Tel: 
Fax:

040 | 670 12 32
040 | 670 29 02

floristik
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Nachdem die Anlieferung der neuen 
Hochsprunganlage um einige Wochen 
verschoben werden musste, konnte 
die Leichtathletiksparte sie am 22. Au-
gust endlich in Empfang nehmen.
Pünktlich um 9 Uhr parkte der LKW 
mit den Einzelteilen in der Zufahrt des 
Sportplatzes ein und nach einer kur-
zen Begehung der roten Tartanfläche 
begannen die Mitarbeiter der Firma 
Artec zügig mit dem Aufbau. Unter 
den interessierten Blicken von Sabine, 
Lena-Marie und Charlotte wurden so 
zunächst die einzelnen Schaumstoff-
blöcke zu einer 5 x 3 m großen Matte 
zusammengesetzt und auf den Me-
tallrost gelegt und die neuen Ständer 
für die Latte ebenfalls schnell aufge-
baut. Die große, metallene Abdeckung 

der Matte kam ebenfalls in einzelnen 
Elementen und musste vor Ort noch 
verschweißt werden. Aufgrund der 
Metallarbeiten dauerte der Aufbau so-
mit gute 6 Stunden. Nach der Abnah-
me der Anlage konnten die einzelnen 
Bestellungen dann endlich im Ganzen 
bewundert werden.
Gut geschützt durch eine Regenab-
deckung und den großen, einteiligen 
Metallkasten kann die neue Matte nun 
nicht nass werden und schimmeln. 
Einem guten Training ohne nasse Rü-
cken und muffigen Geruch steht also 
für die kommende Sommersaison 
nichts im Wege!
Noch im August wurde die Matte dann 
schon von den Trainingsgruppen ein-
geweiht. Eine kleine Gruppe von BSV 

Athleten bereitete sich auf der Hoch-
sprunganlage für den Hamburger Je-
dermann Zehnkampf vor und erreichte 
dadurch top Ergebnisse.
Ein erstes öffentliches Debut konnte 
dann während unseres Vereinswett-
kampfes im September gefeiert wer-
den. Athleten aus Barsbüttel und Ham-
burg lieferten sich auf der neuen Matte 
ein spannendes Duell um die höchste 
Höhe. 
Gut eingepackt wird die Matte nun in 
den Winterschlaf geschickt und wir 
freuen uns bereits jetzt auf die Som-
mersaison 2025, wenn wieder viele 
Athleten ihre Hochsprungtechnik auf 
dem Platz verbessern wollen.

Charlotte Winnicker - Trainerin LA

Schluss mit nassem rücken und muffigem geruch 
Endlich da! unsere neue Hochsprunganlage

Hauptstraße 38h
22885 Barsbüttel
Tel. 040-670 00 91

Unsere Öffnungszeiten:
Montag – Freitag
9 -13 Uhr und 14 -18 Uhr
Samstag 10 -13 Uhr 

Individuelle Termin-
absprache außerhalb 
der Öffnungszeiten

www.p-m-optik.de

• Sehstärkenüberprüfung 
• Kontaktlinsenanpassung
• Persönliche und individuelle Betreuung
• Zufriedenheits-, Verträglichkeits- u. Qualitätsgarantie
• Brillen-Check
• Intensivreinigung
• Kleinreparaturen
• Lupen
• Führerschein-Sehtest
• Computerarbeits-
platzbrille

P. M. Optik sorgt für den 
richtigen Durchblick!

PM Optik Anzeige 124x80_Endstand 26.08.19.indd   1 26.08.19   15:27

Die neue Hochsprunganlage - gut geschützt durch einen einteiligen Kasten

Trainerin Charlotte beim ersten Test

Neben der Anzeigen- 
werbung in dieser  

Vereinszeitung gibt es auch 
viele andere Möglichkeiten, 

wie Sie den Verein unterstüt-
zen können. 

Für weitere informationen 
melden Sie sich gern per  

E-Mail in unserer geschäfts-
stelle oder rufen Sie uns an

0 40 / 6 70 18 89
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Die Triathlon-Sparte des BSV ab-
solvierte am 20.07.2024 erfolgreich 
das 12 Stunden Teamschwimmen im 
Freibad Trittau. Die Motivation war 
hoch, die Taktik besprochen, und für 
Verpflegung war bestens gesorgt. 
Pünktlich um 8 Uhr ging es mit ei-
nem Feuerwerk auf die erste Bahn. 
Mit 6 Teilnehmer*innen haben wir die 
Herausforderung in 12 Stunden mög-
lichst viele Bahnen zu schwimmen 
angenommen. Angetrieben vom DJ 
und Live Bands, war es nicht nur eine 
sportliche Herausforderung, sondern 
auch eine große Party. Am Ende sind 
wir 32.100 Meter geschwommen und 
konnten damit den 6. von 12 Plätzen 
belegen. Die Pokale und Urkunden 
wurden von Deutschlands Schwimm-
legende Sandra Völker überreicht, ein 
emotionaler und bewegender Moment 
für uns alle!
Eine, trotz Wettkampfmodus, sehr ent-
spannte familiäre Atmosphäre, bestes 
Wetter und eine tolle Mannschaftsleis-
tung sorgten für ein wirklich gelunge-
nes Event und einen unvergesslichen 
Samstag!

Bevor es für die Kinder und Jugendli-
che in die wohlverdienten Sommerfe-
rien ging, wurde es nocheinmal ernst. 
Am 12. Juli standen Prüfungen an, die 
alle Teilnehmer mit Bravour absolvier-
ten.
Stolz zeigen die Sportkameraden der 
Karate-Abteilung des Barsbütteler 
Sportvereins ihre Urkunden zur be-
standenen Kyu-Prüfung (Kyu bedeutet 
Schüler-Grad). Erreicht wurden der 
Gelb-, Orange- und Blaugurt. 
Mit der bestandenen Prüfung wird das 
Erreichen der nächsten Stufe bestätigt 
und zugleich das Tragen der nächsten 
Gürtelfarbe berechtigt. 
Für einen selber macht die Farbe stolz 
und spornt dazu an, noch mehr zu trai-
nieren, um die nächste Stufe zu errei-
chen. Für die BSV-Sportkameraden ist 
dies ein Ansporn für die regelmäßigen 
Trainingseinheiten. Jede Gürtelfarbe 
zeigt an, das die Person ausreichend 
und regelmäßig trainiert und immer 
wieder geübt hat. 
Um mehr Perfektion zu erlangen, 
muss immer wieder an Beweglichkeit, 
Ausdauer, Konzentration und so weiter 
gefeilt werden. 

Das haben die Prüflinge bewie-
sen, herzlichen Glückwunsch dazu. 
  
Horst Schröder
Trainer und Spartenleiter

Wer diesen vielfältigen Sport gern ken-
nenlernen möchte, darf gern an einem 
Probetraining teilnehmen. Kinder ab 6 
Jahren sind ebenso willkommen, wie 
erwachsene Sportler.

12 Stunden Teamschwimmen in Trittau
Triathlon-Sparte schwimmt 32.100 Meter

Das erlernte nochmal kurz vor den Ferien unter Beweis stellen 
Erfolgreiche gurtprüfungen in der Abteilung Karate

Platz 6 für die BSV Triathlon-Sparte beim 12 Stunden Schwimmen in Trittau

Stolze BSV Sportler nach bestandener Kyu-Prüfung am 12. Juli 2024
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Erst vor knapp 7 Monaten haben wir 
die Sparte SteelDarts im BSV offiziell 
gegründet und schon spielen wir mit 
einer noch „kleinen“ Mannschaft in der 
Bezirksliga in Hamburg. Der Hambur-
ger Dartverband (ldvh.de) hat uns freu-
dig aufgenommen und die Saison hat 
bereits Anfang September begonnen. 
Der Spieltag ist immer dienstags mit 

Heim- und Auswärtsspiel im Wechsel. 
Unsere „Heimarena“ hat sich im BSV 
Keller zu einer sehenswerten Spiel-
stätte entwickelt. Die erste Gastmann-
schaft vom TuS Berne hat sich sehr 
wohl gefühlt und konnte nur knapp ge-
gen uns gewinnen. 
Weitere 11 Mannschaften wie HSV, St. 
Pauli, Rahlstedt oder ETSV Steelers 

folgen.
Alle Spieltage sind online auf der Ham-
burger Dartverband Internetseite (ldvh.
de unter Ligabetrieb) einsehbar. 
Die ersten Spieler vom BSV sind be-
reits auf der Liga-Bestenliste aufge-
taucht.
Unsere Trainingszeit ist Freitag 19 Uhr, 
Dienstag haben wir unseren Spieltag. 
Wir sind ein bunt gemischtes, aktuell 
noch kleines Team. Deshalb brauchen 
wir dich - komme gerne vorbei und wirf 
mit uns ein paar Pfeile! 
Fühlt euch auch herzlich eingeladen, 
beim Training oder einem Heimspiel 
vorbeizuschauen. Wir haben einen si-
cheren Zuschauerbereich und die At-
mosphäre bei einem Ligaspiel ist ein-
zigartig - versprochen!
 
Insta: Dartsbuettel_bsv    
email darts@barsbuetteler-sv.de

game on - Ligabetrieb!
Die Dart-Sparte beim ersten Auswärtsspiel

Das BSV-Team beim ersten Auswärtsspiel 

„Dartsbüttel“ im BSV Vereinsheim 

Sport ABC
u wie unterzuckert
 
Bei einer Unterzuckerung (Hypogly-
kämie) denkt man in erster Linie an 
die Krankheit Diabetes, die aktuell 
bei rund 11 Millionen Menschen in 
Deutschland diagnostiziert wurde. 
Aber auch Sport kann eine Unter-
zuckerung verursachen, da die ar-
beitenden Muskeln die Glukose als 
Treibstoff nutzen. Steht nicht genug 
Energie zur Verfügung, saugt der 
Muskel die Gefäße quasi leer. Das 
führt aber dazu, dass für das Gehirn 
nicht mehr ausreichend Zucker vor-
handen ist. Es können Symptome 
wie Schwierigkeiten bei der Kon-
zentration, verschwommenes Se-
hen oder Schwindel, Aggressivität, 

Zittern, Herzklopfen oder vermehr-
tes Schwitzen auftreten. Somit ist 
eine Unterzuckerung während des 
Sports nicht immer und sofort ein-
deutig erkennbar.
Als Sofort-Maßnahme ist vielen 
sicherlich der Traubenzucker be-
kannt, aber auch gezuckerte Ge-
tränke sorgen für schnelle Hilfe und 
natürlich erst mal eine Pause.
Wer an Diabetes erkrankt ist, sollte 
in jedem Fall seine Trainerin bzw. 
seinen Trainer darüber informieren, 
damit ggf. schnell und richtig gehan-
delt werden kann.
Für die nächste Ausgabe suchen wir 
einen sportlichen Begriff mit V.
Vorschläge oder auch fertige Text-
beiträge nehmen wir gern per  
E-Mail an info@barsbuetteler-sv.de 
entgegen.
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Unser Sportverein hat keine finanziel-
len Interessen und wie jeder gemein-
nützige Verein darf er das auch gar 
nicht. Aber damit die Mitgliedsbeiträge 
möglichst gering bleiben können, sind 
Sponsorenverträge ein wichtiger Be-
standteil der Finanzen.
Neben der Anzeigenwerbung in die-
ser Zeitung sowie Bannerwerbung am 
Kunstrasenplatz gibt es nun auch die 
Möglichkeit der Bandenwerbung in 
Barsbüttel. Dafür hat der Verein bereits 
für 100 Laufmeter ein Schienensystem 

angeschafft, welches die Werbeplatten 
aus Alu sicher aufnehmen kann. 
Der Kunstrasenplatz ist stark frequen-
tiert, pro Saison finden dort ca. 300 
Fußballspiele statt. Die Aluplatten sind 
besonders stabil und haltbar und eine 
Werbefläche gibt es schon ab 250 
Euro im Jahr. 
Wer den Verein finanziell unterstützen 
möchte und sich einen Bandenplatz 
sichern möchte, kontaktiert bitte die 
Geschäftsleitung des Vereins, Sabine 
Fülscher oder einen der Vorsitzenden. 

Neue Werbemöglichkeit für Firmen
Bandenwerbung am Kunstrasenplatz

  
Übungsleiter und 
ehrenamtliche Helfer 
dringend gesucht!
 
Der BSV braucht Eure Unterstüt-
zung in verschiedenen Bereichen. 
Die Jobs werden Euch nicht reich 
machen, aber Ihr könnt Teil eines 
super Teams werden und zum Er-
halt eines vielfältigen Angebotes in 
der Gemeinde Barsbüttel beitragen. 

Wir suchen:

- Abteilungsleiter
  Jugend-Fußball (mwd)
 
Man muss kein passionierter Fuß-
ball-Kenner sein, um diesen Job zu 
übernehmen. Vielmehr geht es um 
die Organisation der Abteilung mit 
knapp 15 Mannschaften. Wo gibt es 
noch freie Plätze für neue Mitspie-
ler, wer trainiert wann und wo. Dazu 
kommen die Anmeldungen von 
Spielen sowie die Kommunikation 
mit dem Hamburger Fußball-Ver-
band. Für diesen Job sollte man 3-4 
Stunden pro Woche einplanen und 
dafür gibt es vom Verein eine steu-
erfreie Aufwandsentschädigung. 
Und natürlich gibt es eine umfang-
reiche Einarbeitung und Unterstüt-
zung durch den Vorstand und die 
Geschäftsleitung.

- Trainer
  Jugend-Fußball (mwd) 
So viele Kinder und Jugendliche in 
Barsbüttel möchten gern Fußball 
spielen. Gerade für die jungen Ki-
cker fehlen uns Trainer. Du hast frü-
her selbst Fußball gespielt? Super. 
Alles, was Du sonst noch als Trainer 
wissen musst, wird Dir in Lehrgän-
gen vermittelt. Die Kosten über-
nimmt selbstverständlich der BSV.

Wer den Verein unterstützen kann 
und möchte, meldet sich bitte in der 
Geschäftsstelle per E-Mail.

Gern stehen wir auch montags von 
17-20 Uhr für persönliche Gesprä-
che zur Verfügung

25 Jahre Immobilienkompetenz

Kostenlose bewertung
Persönliche beratung
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Die E-Jugend-Kicker probierten sich in 
den letzten Wochen in anderen Sport-
arten aus. Am letzten Sonntag der Fe-
rien war es die Teilnahme am Kinder-
Triathlon in Norderstedt. Es begann 
morgens um 9 Uhr mit dem Sprung ins 
kühle Nass und 100 m Schwimmen, 
dann folgten 2,5 km Fahrradfahren 
und den Abschluss bildete ein 400 m 
Lauf. Alle BSV Teilnehmer haben das 
grandios gemeistert.

Und zwei tolle Yoga Einheiten mit Inga 
durften die Kids und auch einige der 
Eltern erleben. Diese waren wunder-
bar entspannend und anstrengend 
zugleich. Im Fokus standen die typi-
schen, körperlichen Herausforderun-
gen der kleinen und großen Fußballer. 
Davon wollen alle mehr.

Aber jetzt geht es erst mal motiviert in 
die neue Saison 2024 / 2025.

Fußballer auf anderen Pfaden unterwegs
E-Jugend beim Triathlon in Norderstedt und beim Yoga

Über 70 Wander-Fans 
gehen an den Start

Am Samstag, den 12.10. heißt es 
wieder: Start frei für alle Wander-
Fans. Der BSV hat aufgerufen zum 
2. Barsbütteler Wandertag und ins-
gesamt 73 Teilnehmer/innen wer-
den  sich der Herausforderung stel-
len, und 15, 20 bzw. 32 Kilometer 
wandern.
Der Start erfolgt am Dorfgemein-
schaftshaus in Stemwarde. Von dort 
aus ist man schnell im Gebiet der 
Oher Tannen. An der Feuerwache 
in Ohe wird es dann einen Verpfle-
gungspunkt geben. Dort können 
sich die Wanderer erholen, ein paar 
Snacks zu sich nehmen und die 
Wasserreserve für den weiteren 

Weg auffüllen.
Die Wanderer der 20 und 32 km lan-
gen Strecke laufen dann weiter bis 
in das romantische Billetal. Die 32 
km lange Tour führt sogar weiter bis 
nach Aumühle und an Friedrichsruh 
vorbei. Für sie steht dann auch ein 
zweites Mal der Versorgungspunkt 
in Ohe mit Stärkungen bereit.
Am Dorfgemeinschaftshaus in 
Stemwarde wird währendessen das 
Ziel aufgebaut und die Teilnehmer 
werden dort dann mit viel Jubel, 
einer tollen Medaille und einem Fi-
nisher-Bier empfangen. Wir freuen 
uns sehr, dass bereits jetzt schon 
viele Helfer aus dem Vorjahr Ihre 
Unterstützung zugesagt haben. 
Das Konzept „Barsbütteler Wan-
dertag“ stammt von Sabine und 
Matthias Fülscher. Sie sind selbst 

Wander-Fans und haben bereits an 
den großen und bekannten Marsch-
Events teilgenommen. Der Barsbüt-
teller Wandertag soll ein Angebot für 
„Einsteiger“ sein, denn bei den gro-
ßen Events werden eher Strecken 
von 30-100 km angeboten. Um in 
jedem Jahr eine neue Strecke an-
bieten zu können, soll der Start- und 
Zielbereich jeweils in einem anderen 
Ortteil Barsbüttels liegen. Nachdem 
im letzten Jahr im Hauptort gestartet 
wurde, fiel die Wahl in diesem Jahr 
auf Stemwarde. Geplant ist, die 
umliegenden Sportvereine sowie 
Feuerwehren als Start-Ziel Bereich 
oder auch als Versorgungspunkt zu 
integrieren. 
Wer dazu weitere Ideen und auch 
Kontakte hat, meldet sich gern in 
der Geschäftsstelle.

Ba

rsB
ütteler

Wandertag

2024
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Die nächste Ausgabe unserer Sport-
News Barsbüttel erscheint Anfang 
des neuen Jahres. Der Einsende-
schluss für Anzeigen und Inhalte ist 
der 16.12.2024, natürlich gern und wie 
immer auch eher.
Wir sind gespannt auf den Bericht über 
den 2. Barsbütteler Wandertag. Haben 
es alle Teilnehmer ins Ziel geschafft 
und damit die eigene Herausforderung 
gemeistert? Wieviel Liter Glühwein 
und wieviele Würstchen sind beim 
Weihnachtsmarkt über den Tresen 
gegangen? Und war der Wettergott in 
2024 gnädiger als im Vorjahr? Das lest 
Ihr in der nächsten Ausgabe.
Ihr habt auch etwas zu berichten? 
Dann freuen wir uns über Euren Bei-
trag zu den Sport-News Barsbüttel.

Zu guter Letzt
Ausblick Ausgabe 1

Wir trauern um unser Ehrenmitglied 

ingeborg Baumgart
 

*18.11.1929         † 03.08.2024
 

Ihrer Familie gehört unsere herzliche Anteilnahme.  
Wir werden sie stets in dankbarer Erinnerung behalten.

Der Barsbütteler Sportverein von 1948 e.V.

Wer rastet, der rostet. 
Danke für so viel positive Energie. 

Erd-, See-, Feuer- und Naturbestattungen

(040) 670 27 22  
22885 Barsbüttel, Soltausredder 8

Email: petra.soltau-wietzke@online.de 
Internet: www.petra-soltau-wietzke.de 

Petra Soltau-Wietzke 

„Menschen, die wir lieben, bleiben 
für immer, denn sie hinterlassen 
Spuren im Herzen.“
Diesen wundervollen Spruch hat die 
Familie von Ingeborg Baumgart für die 
Trauerkarte ausgewählt, die uns Mitte 
August erreicht hat. Ingeborg war seit 
1972 Mitglied des Vereins und hat bis 
zum Jahr 2012 die Gymnastikgruppe 
der Damen geleitet, die bereits seit 
1959 fester Bestandteil des Barsbüt-
teler Sportvereins war. Im Jahre 2009 
wurde sie zum Ehrenmitglied  ernannt 
und einige erinnern sich vielleicht noch 
an die Jahrehauptversammlungen von 
früher, bei denen Ingeborg immer das 
letzte Wort hatte.

Ihr Einsatz und die Leidenschaft für 
den Sport und die Gemeinschaft wa-
ren außergewöhnlich. Sie sorgte stets 
für gute Laune durch ihre lebensfrohe 
und offene Art. Und auch die tägli-
chen Gymnastik-Übungen im eigenen 
Haushalt waren ihr immer besonders 
wichtig.

Unsere Gedanken sind in diesen 
schweren Stunden bei der Familie und 
ihren Angehörigen. Wir wünschen ih-
nen viel Kraft und sprechen ihnen un-
ser tiefstes Mitgefühl aus.

In stillem Gedenken,
Der Barsbütteler Sportverein

Wieder hat ein Schwan das Nest verlassen 
Ehrenmitglied ingeborg Baumgart verstorben


